
0 2 ｜ 環 境 の 差 は 、 お 金 の 差

環境の悪いオフィスは、静かに損をしています

約100万円
環境の悪いオフィスが、良いオフィスと比べて

年間一人あたり多く生む経済損失
（法政大学×東急不動産の共同研究・2022年・61社1,644名）

オフィス環境への評価が高いほど作業効率は上がり、

出社していても本調子で働けない状態（プレゼンティ

ーズム）は減る——政府のガイドブックにも引用され

た研究結果です。

空間への投資は「きれいにする費用」ではなく、毎年

の損失を止める投資として計算できます。

出典：法政大学「オフィスがワーカーの作業効率及び健康状態に与える影響調査」（2022年）＝内閣官房「オフィス改革ガイドブック」p.7に掲載


